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O: OstÅ™icovÃ½ humus je zrnitÃ½ organickÃ½ materiÃ¡l,

vyrobenÃ½ z Ä•Ã¡steÄ•nÄ› rozloÅ¾enÃ© ostÅ™ice (rostliny z rodu Carex). ChÃ¡pu to

tak, Å¾e je dostupnÃ½ v EvropÄ›.



 




OvÅ¡em nedoporuÄ•uji ho

pouÅ¾Ã­vat pro kyselÃ© prostÅ™edÃ­ milujÃ­cÃ­ masoÅ¾ravÃ© rostliny, vzhledem

k tomu, Å¾e mÃ¡ pÅ™Ã­liÅ¡ mnoho Å¾ivin. PÅ™esto nÄ›kteÅ™Ã­ pÄ›stitelÃ© podÃ¡vajÃ­ zprÃ¡vy

o tom, Å¾e majÃ­ ÃºspÄ›ch pÅ™i pouÅ¾Ã­vÃ¡nÃ­ "NovozÃ©landskÃ©ho ostÅ™icovÃ©ho

humusu" pro masoÅ¾ravÃ© rostliny. DokÃ¡Å¾u si pÅ™edstavit, Å¾e byste ho mohli

pouÅ¾Ã­t jako listovÃ½ odpad, kterÃ½ je popisovÃ¡n nÃ­Å¾e.
















OstÅ™icovÃ¡ ÃºzemÃ­ (zleva): Idaho, Massachusetts a Kalifornie
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NÄ›kterÃ© masoÅ¾ravÃ© rostliny, pÅ™esnÄ›ji Å™eÄ•eno Aldrovanda a vodnÃ­ bublinatky Utricularia,

oceÅˆujÃ­ bÃ½t pÄ›stovÃ¡ny s pÅ™idanÃ½m listovÃ½m odpadem do pÄ›stebnÃ­ho mÃ©dia. To

je pravda u druhÅ¯, kterÃ© Ä•asto rostou v baÅ¾inÃ¡ch a slatiniÅ¡tÃ­ch. NejlepÅ¡Ã­

listovÃ½ odpad, jak se zdÃ¡, bÃ½vÃ¡ vytvoÅ™en z ostÅ™ice (Carex) nebo orobince (Typha).

PouÅ¾Ã­vÃ¡m ten druhÃ½ jmenovanÃ½, i kdyÅ¾ je velmi very odlehÄ•enÃ½ a nÄ›kdy je to

opravdu vÃ½zva, udrÅ¾et ho ponoÅ™enÃ½. SbÃ­rejte listovÃ½ odpad na podzim, kdyÅ¾ se

pÅ™irozenÄ› zbarvuje dohnÄ›da, ale pÅ™ed tÃ­m, neÅ¾ napadÃ¡ do vody. VyplÃ¡chnÄ›te ho,

nasekejte na malÃ© kousky, pÅ™elijte vroucÃ­ vodou a potÃ© nechejte ve vodÄ›

namoÄ•enÃ½ nÄ›kolik dnÃ­. Potom slijte vodu a pouÅ¾ijte hrsti listovÃ©ho odpadu do

vaÅ¡Ã­ smÄ›si substrÃ¡tu. PouÅ¾Ã­vÃ¡m odÅ™ezky 

orobince v malÃ½ch sÃ­Å¥ovÃ½ch pytlÃ­ch ponoÅ™enÃ½ch s mÃ½mi

rostlinami.













SklizeÅˆ orobince (vlevo); orobinec, ostÅ™ice a zevar (uprostÅ™ed); orobincovÃ½ odpad (vpravo)
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Orobinec nemusÃ­ bÃ½t tak

docela ideÃ¡lnÃ­, jako ostÅ™icovÃ½ listovÃ½ odpad, ale ÃºzemÃ­ s ostÅ™icemi

v mÃ©m okolÃ­ jsou solidnÄ› nedotÄ•enÃ© pÅ™Ã­rodnÃ­ oblasti a jÃ¡ prostÄ› cÃ­tÃ­m, Å¾e

pro mne nenÃ­ pÅ™ijatelnÃ© sklÃ­zet tady ostÅ™icovÃ½ odpad. ZatÃ­mco orobinec je se

svÃ½mi doutnÃ­ky velmi bÄ›Å¾nÃ½ podÃ©l silnic, tudÃ­Å¾ se necÃ­tÃ­m pÅ™Ã­liÅ¡ provinile,

kdyÅ¾ si nahrabu nÄ›kolik pytlÅ¯.
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ListovÃ½ odpad je velmi uÅ¾iteÄ•nÃ½ pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ­ druhÅ¯, jakÃ½mi jsou napÅ™Ã­klad Utricularia

dimorphantha, U. geminiscapa, U. intermedia, U. minor, U. ochroleuca, U. stygia

a Aldrovanda.





PÅ™emÃ½Å¡lejte o tom, kolik prÃ¡ce jsem si dal s pÄ›stovÃ¡nÃ­m tÄ›chto malÃ½ch,

zablÃ¡cenÃ½ch kvÄ›tinÃ¡Ä•Å¯ s jezernÃ­m plevelem. Jste Å¡okovÃ¡ni mÃ½m extrÃ©mnÃ­m

podivÃ­nstvÃ­m? RozumÃ­te uÅ¾ tomu, proÄ• pro mne bylo randÄ›nÃ­ tak sloÅ¾itÃ©?
















Â Utricularia geminiscapa; Utricularia intermedia












Utricularia minor; Aldrovanda vesiculosa
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