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O: Jak
jsem pÅ™ed chvÃlÃ popsal, Sphagnum je velkÃ½ mech
z mokÅ™in, s pozoruhodnÃ½mi schopnostmi absorbovÃ¡nÃ a zadrÅ¾enÃ vody.

 


Z pÄ›stitelskÃ©ho
hlediska je podobnÃ½ svÃ© Ä•Ã¡steÄ•nÄ› rozloÅ¾enÃ© formÄ›, kterÃ¡ se nazÃ½vÃ¡ raÅ¡elina, ale
je daleko vzduÅ¡nÄ›jÅ¡Ã a lÃ©pe odvÃ¡dÃ vodu. Tyto atributy zÃskal proto, Å¾e
neobsahuje pÅ™evahu jemnÃ½ch Ä•Ã¡steÄ•ek, kterÃ© mÃ¡ raÅ¡elina. (TakovÃ©to Ä•Ã¡steÄ•ky
mohou naruÅ¡ovat pohyb vody a vzduchu) Sphagnum je skvÄ›le rostoucÃ mÃ©dium pro
mnoho masoÅ¾ravÃ½ch rostlin. 




Sphagnum mÅ¯Å¾e bÃ½t pouÅ¾it jednÃm ze tÅ™Ã zpÅ¯sobÅ¯. ZaprvÃ© existuje Å¾ivÃ½ raÅ¡elinÃk.
Pokud se zoufale snaÅ¾Ãte nÄ›jakÃ½ zÃskat, buÄ•te trpÄ›livÃ. ProtoÅ¾e pokud pÄ›stujete
svÃ© masoÅ¾ravÃ© rostliny sprÃ¡vnÄ›, mÅ¯Å¾e se eventuÃ¡lnÄ› objevit v jednom
z vaÅ¡ich kvÄ›tinÃ¡Ä•Å¯, pravdÄ›podobnÄ› pochÃ¡zejÃcÃ z drobnÃ½ch a
nepovÅ¡imnutÃ½ch vegetativnÄ›-rozmnoÅ¾ovacÃch Ä•Ã¡stÃ. Bude rÅ¯st pomalu, ale jistÄ› a bÄ›hem
roku je nepravdÄ›podobnÃ©, Å¾e by vÃ¡m nezaÄ•al pÅ™erÅ¯stat kvÄ›tinÃ¡Ä•. Å½ivÃ½ raÅ¡elinÃk
je mÃ½m upÅ™ednostÅˆovanÃ½m pÄ›stebnÃm mÃ©diem pro rozmnoÅ¾ovÃ¡nÃ rosnatek a mucholapek
listovÃ½mi Å™Ãzky.








Å½ivÃ½ raÅ¡elinÃk - Sphagnum
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KdyÅ¾ nejsou vaÅ¡e pÄ›stebnÃ podmÃnky dostateÄ•nÄ› vhodnÃ©, nebudete navÅ¡tÃveni velkÃ½m
bohem spontÃ¡nnÄ› vyrostlÃ©ho raÅ¡elinÃku. V takovÃ©m pÅ™ÃpadÄ› to nenÃ pro vÃ¡s
sprÃ¡vnÃ½ Ä•as k tomu, abyste si Å¾ivÃ½ raÅ¡elinÃk zakoupili, protoÅ¾e vÃ¡m rychle
uhyne. Pokud chcete Å¾ivÃ½ raÅ¡elinÃk, musÃte mÃt dobrÃ© pÄ›stitelskÃ© prostÅ™edÃ.







Å½ivÃ½ raÅ¡elinÃk Sphagnum je velmi tÄ›Å¾kÃ© zÃskat ve velkÃ©m mnoÅ¾stvÃ. PÅ™ÃleÅ¾itostnÄ›
jsem ho vidÄ›l prodÃ¡vat, ale myslÃm si, Å¾e tyto pÄ›stÃrny ho pravdÄ›podobnÄ›
sbÃrajÃ v pÅ™ÃrodÄ›. Pokud se rozhodnete koupit Å¾ivÃ½ raÅ¡elinÃk, napÅ™ed se
ujistÄ›te, Å¾e vÃ¡Å¡ dodavatel mÃ¡ povolenÃ pro jeho sbÄ›r. KdyÅ¾ vÃ¡m Å™eknou, Å¾e ho
majÃ, budete jim vÄ›Å™it? V hloubi vaÅ¡Ã duÅ¡e jim budete opravdu vÄ›Å™it?



Pokud Å¾ijete poblÃÅ¾ raÅ¡eliniÅ¡tÄ›, nenÃ vhodnÃ© sklÃzet raÅ¡elinÃk ve velkÃ©m
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mnoÅ¾stvÃ. K Ä•ertu, ono to pravdÄ›podobnÄ› nenÃ legÃ¡lnÃ ani ve chvÃli, kdy
tento pozemek vlastnÃte. Pokud musÃte a je to legÃ¡lnÃ, vezmÄ›te sebou maximÃ¡lnÄ›
nÄ›kolik vÃ½honkÅ¯, protoÅ¾e pokud bude ve vaÅ¡Ã sbÃrce Å¾Ãt, bude se ochotnÄ›
rozrÅ¯stat. PopÅ™ÃpadÄ› si seÅ¾eÅˆte povolenÃ od majitele pozemku. (v ÄŒR by nemÄ›l
bÃ½t zÃ¡sadnÃ problÃ©m se sbÄ›rem raÅ¡elinÃku v mÃstech, kterÃ¡ nepatÅ™Ã mezi
chrÃ¡nÄ›nÃ¡ â€“ rezervace, chrÃ¡nÄ›nÃ© oblasti atd., pÅ™esto dbejte na to, aby
nedochÃ¡zelo k niÄ•enÃ populacÃ a k drancovÃ¡nÃ velkÃ½ch rozmÄ›rÅ¯! pozn.
pÅ™ekl.)



Druhou formou raÅ¡elinÃku,pouÅ¾Ãvanou pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ, je tzv. dlouhovlÃ¡knitÃ½
raÅ¡elinÃk (prodÃ¡vanÃ½ u nÃ¡s nÄ›kdy jako â€žvlÃ¡knitÃ¡ raÅ¡elinaâ€œ, pozn. pÅ™ekl.). Je to
prostÄ› mech, kterÃ½ je mrtvÃ½ a usuÅ¡enÃ½. DlouhovlÃ¡knitÃ½ raÅ¡elinÃk zaÄ•ne mnohdy
znovu rÅ¯st ve chvÃli, kdy je znovu navlhÄ•en. ZdÃ¡ se, Å¾e sterilizovanÃ½ mechovÃ½
vÃ½robek nenÃ ve skuteÄ•nosti sterilizovÃ¡n. PÄ›stitelskÃ© pouÅ¾itÃ dlouhovlÃ¡knitÃ©ho
raÅ¡elinÃku jsou podobnÃ© jako u toho Å¾ivÃ©ho. VlhÄ•ete ho podobnÄ›, jako bysto to
dÄ›lali u raÅ¡eliny.








JednotlivÃ© produkty z raÅ¡elinÃkuÂ 
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No a nakonec je tady takÃ© mletÃ½ raÅ¡elinÃk. Je to prostÄ› dlouhovlÃ¡knitÃ½
raÅ¡elinÃk, kterÃ½ byl pouze rozlÃ¡mÃ¡n na jednotlivÃ© jakoby jehlovitÃ© Ä•Ã¡sti, kterÃ©
tvoÅ™Ã vlastnÃ vÃ½honky raÅ¡elinÃku. VrchnÃ vrstva vysokÃ¡ ca 1 cm a tvoÅ™enÃ¡
z mletÃ©ho raÅ¡elinÃku, poloÅ¾enÃ¡ na pÄ›stebnÃm substrÃ¡tu raÅ¡elina/pÃsek je skvÄ›lÃ¡
pro klÃÄ•enÃ mnoha druhÅ¯ semen masoÅ¾ravÃ½ch rostlin. VlhÄ•ete mletÃ½ raÅ¡elinÃk
stejnÃ½m zpÅ¯sobem, jako navlhÄ•ujete raÅ¡elinu.







NalezenÃ zdrojÅ¯ pro dlouhovlÃ¡knitÃ½ raÅ¡elinÃk mÅ¯Å¾e bÃ½t sloÅ¾itÃ©. TÃ©mÄ›Å™ vÅ¡echny
pÄ›stÃrny si myslÃ, Å¾e majÃ raÅ¡elinÃk, ale to, co doopravdy majÃ, je buÄ•
raÅ¡elina nebo jeÅ¡tÄ› hÅ¯Å™e, materiÃ¡l ze zelenÃ©ho nebo listovÃ©ho mechu. Tyto vÃ½robky jsou odpadem a nejsou
pravdÄ›podobnÄ› raÅ¡elinÃkem,
navzdory tomu, co si dobÅ™e smÃ½Å¡lejÃcÃ personÃ¡l pÄ›stÃren myslÃ. VelkÃ© pÄ›stÃrny
by ho mÃt mÄ›ly (vÃm, Å¾e rozhodnÄ› California Carnivores ho mÃ¡), takÅ¾e to zvaÅ¾te.
(ha ha ha, pozn. pÅ™ekl.)



Jak jsem se zmÃnil na jinÃ©m mÃstÄ›, raÅ¡elinÃk nenÃ sklÃzen v SevernÃ
Americe a v EvropÄ› obhajitelnÃ½m zpÅ¯sobem (not being harvested in North
America or Europe in a sustainable way). To nenÃ dobrÃ©. BÄ›hem minulÃ©ho
desetiletÃ, jsem pozoroval neustÃ¡lÃ© sniÅ¾ovÃ¡nÃ kvality prodÃ¡vanÃ½ch Å¾okÅ¯
s raÅ¡elinou a raÅ¡elinÃkem. VÃce a vÃce listovÃ©ho odpadu, klacÃkÅ¯ a dalÅ¡Ãho
zneÄ•iÅ¡tÄ›nÃ je zaklÃnÄ›no v tÄ›chto balenÃch. VypadÃ¡ to, Å¾e tito prÅ¯myslovÃ
sklÃzeÄ•i opravdu do mrtÄ› vyberou jejich raÅ¡eliniÅ¡tÄ› a zkouÅ¡Ã zÃskat kaÅ¾dÃ½
poslednÃ kousek, kterÃ©ho jsou schopni dosÃ¡hnout. Vzhledem k tomu, Å¾e
kvalita mÃstnÃho raÅ¡elinÃku klesÃ¡, lidÃ© nynÃ kupujÃ raÅ¡elinÃk z NovÃ©ho
ZÃ©landu nebo TasmÃ¡nie. NeznÃ¡m jejich sklÃzecÃ metody. PÅ™edpoklÃ¡dÃ¡m ty nejhorÅ¡Ã.
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(I kdyÅ¾ jeden z Ä•tenÃ¡Å™Å¯ FAQ tvrdÃ, Å¾e na NovÃ©m ZÃ©landu je tÄ›Å¾en
udrÅ¾itelnÃ½m zpÅ¯sobem).








Sarracenia purpurea
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Pamatuji si na depresivnÃ den, kdyÅ¾ jsem od vÄ›tviÄ•ek a listÅ¯ Ä•istil svou novou
zÃ¡silku severoamerickÃ©ho raÅ¡elinÃku a vytahoval jsem mrtvÃ© a usuÅ¡enÃ© rostliny Sarracenia
purpurea. Teprve potom jsem se zaÄ•al shÃ¡nÄ›t po alternativÃ¡ch raÅ¡elinÃku.
V mnoha situacÃch funguje smÄ›s raÅ¡elina/pÃsek v pomÄ›ru 1:1 stejnÄ› dobÅ™e
jako raÅ¡elinÃk. NejradÄ›ji bych to celÃ© dÄ›lal i bez pouÅ¾itÃ raÅ¡eliny, ale
doposud jsem nenaÅ¡el dobrou nÃ¡hraÅ¾ku.







Pokud se opravdu zajÃmate o mechy, dobrou botanickou referencÃ o raÅ¡elinÃku je
"A Focus on Peatlands and Peat Mosses" od Cruma & Planiseka.



VarovÃ¡nÃ: kdyÅ¾ manipulujete se suÅ¡enÃ½m raÅ¡elinÃkem, pouÅ¾Ãvejte masku a
rukavice, vyhnete se tak riziku nakaÅ¾enÃ SporotrichÃ³zou (Sporotrichosis). 
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