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Pro vÄ›tÅ¡inu masoÅ¾ravek je zvÃ½Å¡enÃ¡ vzduÅ¡nÃ¡ vlhkost
rozhodujÃcÃm faktorem pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ v kultuÅ™e. NÃ¡roky na vlhkost se Å™ÃdÃ
pÅ™edevÅ¡Ãm podle stanoviÅ¡tÄ›, na kterÃ©m rostliny rostou ve svÃ©m pÅ™irozenÃ©m
prostÅ™edÃ. MÄ›li bychom se snaÅ¾it tyto pÅ™ÃrodnÃ a v domovinÄ› pÅ™evlÃ¡dajÃcÃ
podmÃnky co moÅ¾nÃ¡ nejlÃ©pe zohlednit a napodobit. 


VÄ›tÅ¡ina druhÅ¯ toleruje v urÄ•itÃ© mÃÅ™e takÃ© vÃ½kyvy od
jejich optimÃ¡lnÃ vlhkosti, neboÅ¥ tÄ›mto odchylkÃ¡m mohou bÃ½t vystaveny i v mÃstÄ›
jejich pÅ™irozenÃ©ho vÃ½skytu. PÅ™itom to nejsou jenom tropickÃ© oblasti jako takovÃ©,
kterÃ© skÃ½tajÃ vlhkÃ© klima, spÃÅ¡e se v mnohÃ½ch pÅ™Ãpadech jednÃ¡ o pÅ™ilehlou
vegetaci, jako je napÅ™. traviny, raÅ¡eliniÅ¡tÄ› a moÄ•Ã¡ly, kterÃ© obstarÃ¡vajÃ
zvÃ½Å¡enou vzduÅ¡nou vlhkost ve svÃ©m dosahu. Druhy, kterÃ© se vyskytujÃ pÅ™i
pobÅ™eÅ¾Ã nebo v blÃzkosti jinÃ½ch vodnÃch ploch Ä•i zdrojÅ¯, zÃskÃ¡vajÃ tu
sprÃ¡vnou dÃ¡vku vlhkosti dÃky vodnÃ tÅ™ÃÅ¡ti, vodnÃm parÃ¡m, stÃ¡le vlhkÃ© pÅ¯dÄ› nebo
dÃky obÄ•asnÃ½m zÃ¡plavÃ¡m. U nÄ›kterÃ½ch druhÅ¯ hraje takÃ© roli sloÅ¾enÃ pÅ¯dy (substrÃ¡tu),
kterÃ© zajiÅ¡Å¥uje vypaÅ™ovÃ¡nÃ vody, coÅ¾ je pÅ™esnÄ› pÅ™Ãpad nocÃ s niÅ¾Å¡Ãmi
teplotami. 


(i z tohoto dÅ¯vodu je u nÄ›kterÃ½ch druhÅ¯ tak dÅ¯leÅ¾itÃ©
kolÃsÃ¡nÃ teplot mezi dnem a nocÃ, pozn. pÅ™ekladatele) 


NÃ¡sledujÃcÃ orientaÄ•nÃ hodnoty slouÅ¾Ã pouze jako pÅ™ibliÅ¾nÃ©
vodÃtko nÃ¡rokÅ¯ jednotlivÃ½ch rodÅ¯, kterÃ© vÅ¾dy zahrnujÃ urÄ•itou mÃru tolerance. 


	
 - normÃ¡lnÃ vzduÅ¡nÃ¡
	vlhkost (40-50%): Byblis gigantea, mucholapka (Dionaea muscipula), nÄ›kterÃ© rosnatky (Drosera), rosnolist
(Drosophyllum),
	tuÄ•nice (Pinguicula), Å¡pirlice (Sarracenia) a roridula (Roridula). 


	
 - zvÃ½Å¡enÃ¡ vzduÅ¡nÃ¡
	vlhkost (50-70%): lÃ¡Ä•kovice (Cephalotus),
	pÅ™evÃ¡Å¾nÃ¡ vÄ›tÅ¡ina rosnatek (Drosera), tropickÃ©
	tuÄ•nice (Pinguicula) a vÄ›tÅ¡ina
	bublinatek (Utricularia) 

	


	
 - vysokÃ¡ vzduÅ¡nÃ¡
	vlhkost ( > neÅ¾ 70%) : Byblis liniflora, genliseje (Genlisea), heliamfor (Heliamphora), lÃ¡Ä•kovky (Nepenthes), nÄ›kterÃ©
rosnatky (Drosera) jakoÅ¾ i epifytnÃ bublinatky (Utricularia) 

	


VzduÅ¡nÃ© vlhkosti pod 40Â % bychom se mÄ›li vyvarovat pokud
moÅ¾no u vÅ¡ech druhÅ¯, protoÅ¾e by pÅ™i dlouhodobÃ©m trvÃ¡nÃ mohla vÃ©st
k poÅ¡kozenÃ listÅ¯. ZÃ¡roveÅˆ by vÅ¡ak mÄ›la bÃ½t jen tak vysokÃ¡, jak to
rostliny vyÅ¾adujÃ. PÅ™ÃliÅ¡ vlhkÃ½ vzduch vede v dlouhodobÄ›jÅ¡Ãm Ä•asovÃ©m
horizontu ke zchoulostivÄ›nÃ kultury a ta se dÃky tomu stÃ¡vÃ¡ nÃ¡chylnÄ›jÅ¡Ã na
choroby a Å¡kÅ¯dce. Krom toho hrozÃ nebezpeÄ•Ã plÃsnÃ, zejmÃ©na pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ
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v uzavÅ™enÃ½ch prostorech a nedostatku svÄ›tla. PÅ™i nedostateÄ•nÃ© vlhkosti - zvlÃ¡Å¡tÄ›
v letnÃch mÄ›sÃcÃch - se musÃ dbÃ¡t na to, aby byl minimÃ¡lnÄ› substrÃ¡t stÃ¡le
udrÅ¾ovÃ¡n vlhkÃ½ a aby se takÃ© zabrÃ¡nilo silnÃ©mu vysychÃ¡nÃ. 


NÄ›kterÃ© druhy masoÅ¾ravÃ½ch rostlin vyÅ¾adujÃ vysokou vlhkost
bezpodmÃneÄ•nÄ›. JestliÅ¾e je nedostateÄ•nÃ¡, tak napÅ™. lÃ¡Ä•kovky (Nepenthes) nevytvÃ¡Å™Ã Å¾Ã¡dnÃ© lÃ¡Ä•ky. Heliamfory
(Heliamphora) sice prosperujÃ pÅ™i
mÃ©nÄ› vlhkÃ©m ovzduÅ¡Ã, nevyvÃjejÃ se vÅ¡ak tak pÄ›knÄ›, jako rostliny pÄ›stovanÃ© ve
vyÅ¡Å¡Ãm vlhku. TakÃ© nÄ›kterÃ© druhy rosnatek (Drosera)
a tuÄ•nic (Pinguicula) â€žrosÃâ€œ jen pÅ™i
sprÃ¡vnÃ© Ãºrovni vlhkosti a v suÅ¡Å¡Ãch podmÃnkÃ¡ch vypadajÃ jen zpola tak
hezky, jako pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ ve sprÃ¡vnÃ©m prostÅ™edÃ. 


U druhÅ¯, kterÃ© jsou kultivovÃ¡ny ve stojatÃ© vodÄ›, vÄ›tÅ¡inou
staÄ•Ã, kdyÅ¾ majÃ vÄ›tÅ¡Ã podmisku a do nÃ je stÃ¡le dolÃ©vÃ¡na voda. Odparem pak
zÃskÃ¡vajÃ rostliny dostateÄ•nou vÃ½Å¡i vzduÅ¡nÃ© vlhkosti. NÄ›kterÃ© druhy bublinatek (Utricularia) snesou i obÄ•asnÃ©
zatopenÃ.
(stejnÄ› jako rostlinu rodu Genlisea, pozn. pÅ™ekl.) 


VzduÅ¡nÃ¡ vlhkost hraje roli pÅ™edevÅ¡Ãm ve chvÃli, kdy se
rostliny pÄ›stujÃ v uzavÅ™enÃ½ch prostorech. V obytnÃ½ch mÃstnostech Ä•inÃ
hodnota vlhkosti vÄ›tÅ¡inou mÃ©nÄ› neÅ¾ 40Â % a v zimnÃm obdobÃ jeÅ¡tÄ› klesÃ¡, dÃky
suchÃ©mu vzduchu pÅ™i vytÃ¡pÄ›nÃ. Proto je nanejvÃ½Å¡ vhodnÃ© pÄ›stovat nÄ›kterÃ© druhy
v odpovÃdajÃcÃch nÃ¡dobÃ¡ch, nÃ¡drÅ¾Ãch, schrÃ¡nkÃ¡ch, vitrÃnÃ¡ch. K tomu mÅ¯Å¾e
vÃ½bornÄ› poslouÅ¾it terÃ¡rium, sklenÄ›nÃ¡ mÃsa nebo jinÃ¡ podobnÃ¡ sklenÄ›nÃ¡ nÃ¡doba. JestliÅ¾e
chceme pÄ›stovat rostliny v uzavÅ™enÃ½ch prostorech, doporuÄ•uji pÅ™edevÅ¡Ãm
terÃ¡rium, protoÅ¾e je zde dÃky existujÃcÃm vÄ›tracÃm mÅ™ÃÅ¾kÃ¡m v pÅ™ednÃ a
vrchnÃ Ä•Ã¡sti dostateÄ•nÄ› zajiÅ¡tÄ›no vÄ›trÃ¡nÃ. ÃšplnÄ› zakrytÃ© akvÃ¡rium nenÃ pÅ™ÃliÅ¡
ideÃ¡lnÃ, protoÅ¾e je zde vlhkost vysokÃ¡ aÅ¾ pÅ™ÃliÅ¡ a taktÃ©Å¾ hrozÃ nebezpeÄ•Ã
pÅ™ehÅ™Ã¡tÃ, takÃ© vÃ½mÄ›na nebo pohyb vzduchu neprobÃhÃ¡ v poÅ¾adovanÃ© mÃÅ™e. 


U pÄ›stovÃ¡nÃ ve sklenÃcÃch skÃ½tÃ¡ vÄ›tÅ¡inou urÄ•itÃ½ poÄ•et
rostlin pÄ›stovanÃ½ na pÄ›stebnÃch stolech plnÃ½ch vody dostateÄ•nÃ© mnoÅ¾stvÃ vlhka. PravidelnÃ©
mÃ¡Ä•enÃ substrÃ¡tu a stÄ›n se takÃ© mÅ¯Å¾e postarat o dodateÄ•nÃ© zvÃ½Å¡enÃ hladiny
vlhkosti. JestliÅ¾e by mÄ›ly teploty vÄ›tÅ¡inou 
v lÃ©tÄ› silnÄ› stoupat, bude nutno pouÅ¾Ãvat rÅ¯znÃ¡ zvlhÄ•ovacÃ a
kropÃcÃ zaÅ™ÃzenÃ ke zvyÅ¡ovÃ¡nÃ vlhkosti a ochranÄ› rostlin pÅ™ed pÅ™ehÅ™Ã¡tÃm. I zde
je nutno dbÃ¡t na dostateÄ•nÃ© vÄ›trÃ¡nÃ. 



ZvlÃ¡Å¡tÄ› dÅ¯leÅ¾itÃ¡ ve spojitosti s vlhkostÃ je i kontrola
teploty. Tyto hodnoty by mÄ›ly bÃ½t sledovÃ¡ny teplomÄ›rem a vlhkomÄ›rem
v pravidelnÃ½ch intervalech. ÄŒÃm teplejÅ¡Ã je vzduch, tÃm vÃce vody mÅ¯Å¾e
vÃ¡zat, coÅ¾ by se mÄ›lo pÅ™i pÄ›stovÃ¡nÃ v umÄ›lÃ½ch podmÃnkÃ¡ch (pÅ™edevÅ¡Ãm)
zohledÅˆovat.
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